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Unione Italiana Lotta alla Distrofia Muscolare - Sezione di Udine
Sede legale in Udine, viale Armando Diaz, 60 - Codice fiscale 80007580303

Relazione di missione al Bilancio chiuso al 31/12/2025

Premessa

L’associazione “U.I.L.D.M. — UNIONE ITALIANA LOTTA ALLA DISTROFIA MUSCOLARE
— Sezione di Udine O.D.V.” ¢ un E.T.S. (Ente del Terzo Settore) iscritta al Runts (Registro unico
nazionale del Terzo Settore) dal 5 ottobre 2022, nella sezione Organizzazioni di volontariato con il
numero di repertorio 52261. Nonostante il bilancio dell'associazione non superi i limiti dimensionali
previsti dall'art. 13 del D.lgs 117/2017 (i ricavi sono inferiori a 220.000 euro) e consentirebbe la
redazione di un semplice rendiconto per cassa, il consiglio direttivo ha deciso di predisporre il
bilancio di esercizio per competenza secondo lo schema obbligatorio per gli enti di dimensioni
maggiori predisposto dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e formato dallo stato
patrimoniale, dal rendiconto gestionale e dalla relazione di missione.

Tale decisione ¢ stata assunta sia in osservanza delle indicazioni della UILDM nazionale, sia per
autonoma scelta del consiglio direttivo in coerenza con i modelli di bilancio gia adottati prima della
riforma del Terzo settore.

1) Informazioni generali sull'ente

L’associazione U.L.LL.D.M. — UNIONE ITALIANA LOTTA ALLA DISTROFIA MUSCOLARE —
Sezione di Udine O.D.V. (successivamente indicata come UILDM di Udine ODV), non
riconosciuta, agisce in osservanza del D. Lgs 117/2017, del Codice Civile e della normativa in
materia di ODV ed ETS.

L’Associazione, aconfessionale, apartitica ¢ senza fini di lucro, persegue finalita civiche,
solidaristiche e di utilita sociale ispirando la sua azione ai principi del volontariato e della
solidarieta nei confronti delle persone con disabilita, in generale, e delle persone affette da distrofia
muscolare, in particolare. Essa ¢ articolazione territoriale della UILDM Nazionale, Ente Morale
riconosciuto con D.P.R. 1.5.1970 n. 391, con sede legale in Padova, retta da un suo proprio statuto e
da un suo regolamento generale recepiti nello statuto della UILDM di Udine ODV che gode di
piena autonomia amministrativa, gestionale e finanziaria.

La UILDM di Udine ODV ¢ stata fondata a Udine nel 1971, ha la sede legale a Udine in viale
Armando Diaz n.60 e una sede operativa, denominata “Casa UILDM”, sempre a Udine, in via
Mantova n. 108. La sua attivita si sviluppa all'interno della regione Friuli Venezia Giulia,
prevalentemente nella provincia di Udine.

Missione perseguita

Scopo della UILDM di Udine ODV ¢ quello di promuovere ogni iniziativa utile e necessaria
per soddisfare i bisogni delle persone con disabilita e delle loro famiglie, per rimuovere gli
ostacoli di ordine materiale, sociale, economico, culturale e politico che, di fatto, limitano il
pieno rispetto della dignita umana e i diritti di autonomia delle persone con disabilita ed
impediscono il pieno sviluppo della loro personalita e la loro piena partecipazione alle
attivita sociali, culturali, economiche e politiche.
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Attivita di interesse generale di cui all'art. 5 richiamate nello statuto

Le attivita di interesse generale, di cui all’art. 5 del D. Lgs. 117/17, perseguite dalla UILDM
di Udine ODV sono:

a) interventi e servizi sociali ai sensi dell’articolo 1, commi 1 e 2, della legge 8
novembre 2000, n. 328, e successive modificazioni, e interventi, servizi e
prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992, n. 104, ¢ alla legge 22 giugno 2016, n.
112, e successive modificazioni;

b) interventi e prestazioni sanitarie;

c) prestazioni socio-sanitarie di cui al decreto del Presidente del Consiglio dei
ministri 14 febbraio 2001, pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 129 del 6 giugno
2001e successive modificazioni;

d) organizzazione e gestione di attivitd culturali, artistiche o ricreative di interesse
sociale, incluse attivita, anche editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della
pratica del volontariato e delle attivita di interesse generale di cui al presente articolo.

Regime fiscale applicato

Come noto, il regime fiscale degli ETS ¢ disciplinato all’interno del Titolo X del CTS,
(Codice Terzo Settore) entrato in vigore il 3 agosto 2017. L’efficacia normativa di alcune
delle relative disposizioni fiscali ¢ subordinata all’autorizzazione della Commissione
europea, nonché all’operativita del RUNTS.

Infatti, il comma 2 dell’art. 104 del CTS prevede espressamente che dette disposizioni si
applichino agli enti iscritti al RUNTS “a decorrere dal periodo d’imposta successivo
all’autorizzazione della Commissione europea di cui all’art. 101, comma 10, e, comunque,
non prima del periodo di imposta successivo all’operativita del predetto Registro”.

Mentre 1’operativita del Runts ¢ stata avviata il 23 novembre 2021, la Commissione europea
ha approvato in data 8 marzo 2025 il quadro normativo proposto dal governo italiano sul
Codice del Terzo Settore ed ha stabilito che le agevolazioni fiscali per gli ETS non
costituiscono aiuti di Stato ma sono una giusta ricompensa per gli enti che operano in questo
ambito poiché le loro attivita sono di pubblica utilita.

Nel concreto, questo significa che la riforma del terzo settore ¢ completa ¢ che dal 1°
gennaio 2026 ¢ pienamente operativa.

In attesa che tutto cio avvenisse, nel corso dell’esercizio 2025 ¢ stato applicato il regime
fiscale previsto dal Codice del Terzo Settore (D. Lgs. 117/2017), per la parte gia vigente
sulla base dell’art. 104, comma 1, e dal D. Lgs 460/1997, vigente fino al termine previsto
dall’art.104 comma 2 del D. Lgs. 117/2017.

2) Associati e partecipazione alla vita dell'ente

Nel 2025 hanno versato la quota sociale 301 soci, tutti persone fisiche. Gli associati partecipano in
varia misura alla vita sociale, contribuendo con attivita di volontariato alla gestione
dell'associazione e alle sue attivita, nonché promuovendo 1'organizzazione sul territorio di iniziative
a sostegno della UILDM di Udine e per la sensibilizzazione in merito ai problemi delle persone con
malattie neuromuscolari. Partecipano inoltre all'assemblea annuale dei soci, che nel 2025 si ¢ svolta
il 29 marzo.
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I1 consiglio direttivo della UILDM di Udine ¢ composto da sette membri, il mandato ha una durata
triennale. Le cariche sociali sono a titolo gratuito.

Al soci ¢ garantita un'informazione adeguata sulla vita associativa e sulle iniziative intraprese dagli
organi sociali per il perseguimento degli scopi istituzionali.

3) Criteri applicati nelle voci del bilancio ed eventuali accorpamenti ed eliminazioni

I criteri utilizzati nella formazione del bilancio chiuso al 31.12.2025 non si discostano dai medesimi
utilizzati per la formazione del bilancio del precedente esercizio, in particolare nelle valutazioni e
nella continuita dei medesimi principi.

La valutazione delle voci di bilancio ¢ stata fatta ispirandosi a criteri generali di prudenza e
competenza nella prospettiva della continuazione dell’attivita.

L’applicazione del principio di prudenza ha comportato la valutazione individuale degli elementi
componenti le singole poste o voci delle attivita e delle passivita, allo scopo di evitare
compensazioni e di favorire la chiarezza delle operazioni contabili.

In ottemperanza al principio di competenza, I’effetto delle operazioni e degli altri eventi ¢ stato
rilevato contabilmente ed attribuito all’esercizio al quale tali operazioni ed eventi si riferiscono e
non al momento della loro manifestazione finanziaria.

Per quanto riguarda le voci contenute nel bilancio, redatto sui modelli previsti dal Ministero per gli
enti del Terzo Settore, non ci sono stati né accorpamenti né eliminazioni.

Allo scopo di rendere piu chiara la lettura del bilancio sono state invece aggiunte alcune voci. Si
tratta delle voci relative:

- alle immobilizzazioni materiali relative agli automezzi, che sono state inserite nel gruppo
“Immobilizzazioni materiali” conto “Altri beni”;

- ai fondi ammortamento delle immobilizzazioni materiali ed immateriali.

4) Immobilizzazioni

Le immobilizzazioni immateriali ammontano a euro 2.109,38 e sono composte:
- per euro 1.586,00 dal costo relativo al sito web, completamente ammortizzato;

- per euro 523,38 dall’acquisto, avvenuto nel 2021, di un programma di contabilita. La quota
di ammortamento del 2025 ¢ di euro 104,68.

Le immobilizzazioni materiali sono composte da euro 120.692,29 e sono relative:

- per 'importo di euro 47.147,61 ad un immobile che in base ad un progetto denominato
“Casa UILDM?”, ¢ stato adibito ad area di aggregazione e formazione dedicato, in modo
particolare, a giovani e adulti con gravi disabilita fisiche affetti da patologie neuromuscolari.
L’immobile ¢ completamente ammortizzato a parte la quota di manutenzione straordinaria
2024 pari a euro 1.304,43 sulla quale ¢ stata calcolata I’aliquota di ammortamento del 10%
(ridotta al 50% per il primo anno) e per il 2025 I’aliquota intera. La quota di manutenzione
straordinaria del 2025 ¢ pari a euro 394,97 sulla quale ¢ stata calcolata ’aliquota di
ammortamento del 10% (ridotta al 50% per il primo anno). La quota totale di ammortamento
per il 2025 ¢ di euro 150,19;

- per 'importo di euro 26.987,68 ad attrezzature. Le attrezzature sono completamente
ammortizzate per euro 25.265,81. Le attrezzature parzialmente ammortizzate riguardano
I’acquisto, avvenuto nel 2021, di un notebook e un dispositivo di archiviazione NAS per
euro 1.476,20 e di uno smartphone di servizio per euro 164,99. Le quote di ammortamento
del 2025 di questi beni ammontano rispettivamente a euro 295,24 e euro 33,00 calcolate
sull’aliquota del 20%. Nel 2022 ¢ stata acquistata una stampante per euro 80,68 la cui quota
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di ammortamento 2025 ¢ di euro 16,14 calcolata sull’aliquota del 20%. La quota totale
dell’ammortamento attrezzature per il 2025 ¢ pari a euro 344,38;

- per 'importo di euro 46.557,00 relativo a due automezzi attrezzati per il trasporto di carrozzine,
completamente ammortizzati, di cui un Renault Kangoo del 2005 e un Fiat Ducato del 2016.

Le immobilizzazioni finanziarie ammontano a euro 72.398,63 e sono composte dai BTP (Buoni del
Tesoro Poliennali) cosi composti:

Data di acquisto  Valore nominale Valore t. q. Scadenza Tasso
28.02.2023 10.000,00 9.177,66 01.02.2026 0,50%
28.02.2023 10.000,00 10.167,60 22.11.2028 1,60%
05.12.2023 17.000,00 15.642,85 15.09.2027 0,95%
05.07.2024 10.000,00 9.701,01 01.08.2027 2,05%
04.12.2024 13.000,00 12.956,45 01.02.2028 2,00%
04.12.2024 16.000,00 14.753.06 15.02.2029 0,45%
72.398.63

5) Costi di impianto, di avviamento e di sviluppo

Non ci sono costi di impianto, di avviamento e di sviluppo.

6) Crediti e debiti di durata superiore a cinque anni o assistiti da garanzie

I crediti sono esposti al presumibile valore di realizzo.
Non ci sono crediti che verranno estinti in un periodo superiore ai cinque anni.
I debiti sono rilevati al loro valore nominale.

Non ci sono debiti che verranno estinti in un periodo superiore ai cinque anni e neanche assistiti da
garanzie reali su beni sociali.

7) Ratei e risconti attivi e passivi - Altri fondi

I risconti attivi ammontano a euro 3.263.53 e sono composti dalle quote di competenza degli
esercizi futuri: per rinnovo codice LEI periodo: 01.01.2026-25.9.2026 per euro 64,96; per I’hosting
su server Linux per siti di piccole dimensioni dal 01.01.2026 al 15.04.2026 per euro 24,80; per
mantenimento dominio altre estensioni diverse da .it dal 01.01.2026 al 16.04.2026 per euro 14,17;
per abbonamento a StreamYard Basic dal 01.01.2026 al 29.06.2026 per euro 184,89; per
abbonamento a Dropbox Plus dal 01.01.2026 al 28.08.2026 per euro 41,05; per il canone pagato al
Comune di Udine per le spese della sede di via Diaz, 60 Udine dal 01.01.2026 al 28.02.2026 per
euro170,66; per antivirus Eset Home Security Essential per n. 2 PC anno 2026 per euro 46,74, per
anno 2027 per euro 46,74 e per anno 2028 dal 01.01 al 24.09 per euro 34,18; per rinnovo
assicurazione volontari “Polizza Unica Volontariato” Pol. N. 731144168 dal 01.01.2026 al
18.11.2026 per euro 263,01 e Pol. n. 731140727 dal 01.01.2026 al 18.11.2026 per euro 362,42; per
MySQL gestione database relazionali dal 20.01.2026 al 19.01.2027, per euro 18,30; per Pol. n.
540829932 RCA furgone Fiat Ducato FD394TJ dal 01.01.2026 al 13.12.2026 per euro 1.159,85;
per Pol. N. 462297614 RCA Renault Kangoo CW465WG per I’anno 2026 per euro 398,00; per Pol.
N. 7306000028 Infortuni conducente dal 01.01.2026 al 18.12.2026 per euro 217,96; per Pol. N
7303000030 Infortuni conducente dal 01.01.2026 al 13.12.2026 per euro 215,80.
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Fondo TFR

Il Fondo per il Trattamento di fine rapporto (euro 43.890,00) rappresenta l'effettivo debito maturato
verso i dipendenti in conformita di legge e del contratto di lavoro vigente, considerando ogni forma
di remunerazione avente carattere continuativo. Il fondo corrisponde al totale dell’indennita
maturata a favore dei dipendenti alla data di chiusura del bilancio, ed ¢ pari a quanto si sarebbe
dovuto corrispondere nell'ipotesi di cessazione del rapporto di lavoro in tale data.

8) Movimentazione delle voci del patrimonio netto

Il patrimonio netto, assorbito il disavanzo di euro 1.598,29 del bilancio 2024, ammonta a euro
86.484,62 ed ¢ composto per euro 48.797,13 dovuti ad avanzi di gestione di esercizi precedenti, e
per euro 37.687,49, vincolati, dal Fondo di riserva “Tino Chiandetti”, istituito con delibera del
Consiglio direttivo il 2 ottobre 2018 e intitolato alla memoria di Innocentino Chiandetti, per oltre 30
anni presidente e consigliere dell’associazione. Il Fondo ha potuto contare su una dotazione iniziale
di euro 47.000 grazie alle donazioni effettuate dai familiari del defunto. Il fondo ha come obiettivo
quello di promuovere e sostenere la formazione, la specializzazione e 1’aggiornamento rispetto alle
malattie neuromuscolari dei medici e di tutte le altre figure in ambito sanitario che studiano e
lavorano in Friuli Venezia Giulia.

Dalla sua costituzione 1’utilizzo del Fondo ¢ stato il seguente:

. Incrementi Valore
Anno | Operazione .
Decrementi al 31/12/2024
2018 Costituzione del Fondo € 47.000,00
2019 Sontrlbuff) spese stage pediatra ospedale di Udine al Policlinico €-2.542.77
Gemelli” di Roma

2001 Iscrizione amaster pediatra Ospedale di Udine all'Universita di € 2.022.50

Padova (1° rata)
2022 Master paedlatra ospedale di Udine al Policlinico “Gemelli” di €-1.000,00

Roma (2 ° rata)
2022 Sponsorizzazione evento "Breathless and moveless: i disordini €-2.500,00

neuromuscolari in terapia intensiva

Iscrizione medico dell’Ospedale della Clinica pediatrica di Udine
2023 al Master Universitario di secondo livello in Terapia Intensiva € -800,00
Pediatrica presso I’Universita Cattolica di Roma (1° rata)

2023 Spese relative alla consulenza psicologica progetto “Siblings” € -461,00

2024 Incremento del Fondo € 1.200,00

Spese relative allo stage di due fisioterapiste presso 1’Area
2024 Pediatrica del Centro “Nermo” del “Policlinico Universitario € -1.186,24 €37.687,49
Fondazione Agostino Gemelli di Roma”

9) Impegni di spesa o reinvestimento di fondi o contributi ricevuti con finalita specifiche

Non sono stati ancora presi impegni di spesa o reinvestimento fondi o contributi con finalita
specifiche.
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10) Debiti per erogazioni liberali condizionate

Non vi sono debiti per erogazioni liberali condizionate.

11) Analisi dei principali componenti del rendiconto gestionale

Costi

L’importo totale dei costi e degli oneri ammonta a euro 88.260,26 in gran parte derivanti dalla
realizzazione delle attivita di interesse generale dell’associazione (curo 60.302,60).

Le voci principali che compongono i costi delle attivita di interesse generale sono:

- Materie prime sussidiarie, di consumo e merci (euro 879,21) che comprendono, tra 1’altro,
le spese relative al carburante che viene utilizzato per gli automezzi attrezzati al trasporto
delle persone disabili.

- Servizi (euro 25.196,56) che comprendono, tra 1’altro, le prestazioni professionali di
consulenza psicologica, di fisioterapia domiciliare, di arteterapia; le spese per
I’assicurazione, manutenzione, pedaggi autostradali relative agli automezzi adattati al
trasporto di persone con disabilita; le spese relative alle utenze di “Casa UILDM” e per le
attivita che vi si svolgono, come il laboratorio per la comunicazione o quello creativo; le
spese per l’assicurazione dei volontari; le spese per il sostegno alla formazione e
all’aggiornamento di medici, le spese per il progetto denominato “Tutti a tavola”.

- Personale (euro 30.414,30): si tratta delle spese per il personale impegnato nella
realizzazione delle attivita e dei progetti di interesse generale dell’associazione.

L’altra voce significativa che compone i costi, riguarda i costi e gli oneri di supporto generale
all’attivita dell’associazione, che ammonta a euro 24.753,62.

Le voci principali che compongono i costi delle attivita di supporto generale sono:

- Materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci (euro 899,96) che comprendono, tra
I’altro, le spese di cancelleria.

- Servizi (euro 4.087,02) che comprendono, tra 1’altro, le prestazioni dei consulenti del
lavoro e del commercialista.

- Personale (euro 18.347,00): si tratta delle spese per il personale impegnato nella
realizzazione delle attivita di supporto generale dell’associazione.

Ricavi

L’importo totale dei proventi e dei ricavi ammonta a euro 86.329,43 quasi completamente derivanti
da attivita di interesse generale (euro 72.162,84) che comprendono, tra I’altro, le quote associative
(euro 3.010,00), i proventi del 5 per mille (euro 9.576,88), le erogazioni liberali (35.258,70), i
contributi da enti pubblici (euro 19.518,95).

Per quanto riguarda i contributi pubblici, essi comprendono, tra l'altro:

- il rimborso dell’assicurazione dei volontari e del 50% dell’importo relativo
all’assicurazione degli automezzi attrezzati, per le persone disabili, erogato dalla Regione
F.V.G,;

- il contributo ricevuto dalla Regione F.V.G. per attivita di particolare rilevanza L.R. 23/12;
- il contributo ricevuto dalla Regione Friuli Venezia Giulia per I’attivita statutaria.

Si sottolinea che tutti i contributi pubblici sono vincolati a una rigorosa rendicontazione e alla
realizzazione delle attivita e dei progetti prospettati in sede di domanda.
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Non ci sono elementi di ricavo o di costo che, per I’eccezionalita della loro entita o della loro
incidenza, possano essere considerati eccezionali.

Non ci sono costi ed oneri, né proventi e ricavi derivanti da attivita diverse. L.’associazione svolge
in via esclusiva attivita di interesse generale.

12) Erogazioni liberali ricevute

Le erogazioni liberali ricevute sono rappresentate da donazioni, in genere di piccola entita,
effettuate da privati, non sottoposte ad alcun vincolo.

13) Dipendenti e volontari

I dipendenti sono due, assunti a tempo indeterminato con contratto part-time. Si tratta di un
operatore sociale/coordinatore che svolge un ruolo centrale in tutti i diversi processi relativi
all’organizzazione e allo svolgimento delle attivita e dei progetti dell’associazione e di una
operatrice sociale/segretaria che, oltre ai compiti di segreteria e amministrativi, supporta le attivita
di interesse generale dell’associazione.

I volontari che svolgono la loro attivita in modo continuativo sono 40, tutti regolarmente assicurati.

14) Compensi agli organi sociali

Come da statuto, non sono previsti compensi per i componenti degli organi sociali.

15) Operazioni sui patrimoni destinati a specifico affare

Non vi sono operazioni sui patrimoni destinati a specifico affare.

16) Operazioni con parti correlate

Non esistono operazioni con parti correlate.

17) Proposta di copertura del disavanzo

Si propone di coprire il disavanzo di 1.930,83 euro girandolo a diminuzione del Patrimonio libero.

18) Illustrazione della situazione dell'ente e dell'andamento della gestione

I1 bilancio 2025 si chiude con un passivo contenuto, analogo a quello del 2024, frutto di un ulteriore
incremento delle entrate che ha consentito di far fronte all'aumento dei costi legato anche ad alcune
spese straordinarie.

Si tratta di un risultato positivo anche perché ottenuto senza ridimensionare in alcun modo l'attivita
della sezione con l'obiettivo di mantenere il piu possibile la vicinanza alle persone con patologie
neuromuscolari e alle loro famiglie, malgrado le incertezze e le difficolta del contesto generale.

Lo conferma il fatto che, in un contesto di attenta valutazione dei costi, le voci di spesa per le
attivita di interesse generale, anche al netto delle spese straordinarie, siano cresciute in modo
significativamente superiore a quelle relative al supporto generale, che hanno registrato un lieve
incremento.

Il buon andamento delle entrate ¢ legato in gran parte al significativo incremento delle erogazioni
liberali frutto della crescita di una manifestazione storica come la “Marcia della solidarieta” di
Ruda, dell’apporto di gruppi e realta del territorio e del contributo straordinario di molti privati, che
manifestano in questo modo 1’apprezzamento per le attivita della sezione.
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Calano invece i contributi pubblici, in quanto l'incremento del sostegno riconosciuto dalla legge
regionale per le attivita statutarie e dall'Azienda Sanitaria Friuli Centrale per le attivita di
volontariato ha bilanciato solo in parte la cancellazione della Legge Regionale 48 del 1996 che era
gestita dall’Ente di Decentramento Regionale della provincia di Udine.

Per quanto riguarda i costi, I'incremento ¢ legato all'impegno di spesa per il progetto sulla disfagia
“Tutti a tavola”, coperto solo in parte da un contributo concesso dalla Fondazione Friuli;
all'aumento di spesa per i due dipendenti part time legato a un rinnovo del contratto collettivo
nazionale di riferimento e, soprattutto, ad alcune spese impreviste per la manutenzione degli
automezzi e lo stabile di via Mantova.

Il consiglio direttivo valuta questo risultato in linea con ’andamento della gestione di questi ultimi
anni improntata alla ricerca di un miglior equilibrio di bilancio al fine di garantire continuita alle
attivita della sezione e ritiene il passivo compatibile con gli equilibri patrimoniali dell'associazione.

19) Evoluzione prevedibile della gestione e degli equilibri economici e finanziari

Nel considerare il positivo risultato raggiunto nel 2025, che replica quello dell'anno precedente, va,
tuttavia, tenuto presente, che esso ¢ legato a un ulteriore incremento delle entrate da erogazioni
liberali, per loro natura non certe. Mentre anche sul piano dei contributi pubblici, per altro in
riduzione, i regolamenti relativi a due importanti canali di finanziamento fanno si che la sicurezza
della concessione dei contributi e la loro entita possa essere acquisita solo verso la meta dell'anno.

Questi elementi e il contesto economico generale, fanno si che 1’associazione si trovi ad affrontare
I’anno in corso ancora una volta in una situazione di incertezza rispetto ai propri equilibri
economici. Il consiglio direttivo, pertanto, si sente impegnato a operare, come in passato, con
un’amministrazione oculata e prudente e con un impiego delle risorse attento e responsabile,
mantenendo 1’obiettivo di non ridurre l'attivita della sezione che, anzi, in linea con le sue finalita
statutarie, in questa situazione, ¢ chiamata a dare ancora piu sostegno alle persone con malattie
neuromuscolari e alle loro famiglie. L'impegno del direttivo sara quello di monitorare nel corso
dell'anno la situazione, cercando anche di reperire nuove risorse che consentano di sostenere i costi
o, comunque, di contenere un eventuale passivo in una misura che sia compatibile, come sempre
avvenuto, con gli equilibri economici e finanziari della sezione.

20) Modalita di perseguimento delle finalita statutarie

Nel 2025 la UILDM di Udine ha realizzato il programma di attivita deliberato durante 1’anno dal
consiglio direttivo, sulla base delle indicazioni emerse dall’assemblea dei soci e in conformita ai
compiti istituzionali previsti dallo statuto dell’associazione.

Sul piano socio-assistenziale gli interventi di assistenza, informazione, consulenza e socializzazione
a favore delle persone con malattie neuromuscolari che fanno capo alla sezione (gran parte delle
quali non autosufficienti) e di molte altre persone disabili sono stati numerosi. Complessivamente
sono state investite in attivita socio-assistenziali 2.792 ore di volontariato; sono stati percorsi 8.796
chilometri con due automezzi attrezzati per il trasporto di persone in carrozzina e altri 6.512 con le
auto dei nostri volontari; sono state effettuate 152 visite domiciliari a persone con gravi patologie
neuromuscolari; sono state offerte 198 consulenze e incontri di informazione e orientamento su vari
aspetti attinenti i percorsi sanitari, le normative e le problematiche socio-sanitarie legate alla
disabilita.

La sezione ha supportato gli utenti e loro famiglie con interventi di piccola assistenza, aiuti
materiali, interventi di patronato e segretariato sociale, organizzazione di eventi conviviali.
Particolarmente intensa ¢ stata 1’attivita a sostegno delle persone con disabilita che hanno in corso
progetti di vita indipendente, soprattutto per cido che concerne chi non ha alle spalle una rete
familiare in grado di far fronte a problemi ed emergenze. Su questo terreno prosegue un’importante
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interlocuzione con 1’Ambito socio assistenziale del Friuli centrale e il Distretto sanitario di Udine,
mentre ¢ proseguito un proficuo confronto con una cooperativa che opera sul nostro territorio sul
tema dell’abitare possibile. Anche questanno ¢ stata garantita D’attivazione di uno sportello di
segretariato sociale in grado di fornire indicazioni precise su normative, iter burocratici, agevolazioni
fiscali e di accompagnare le persone nell'ottenimento dei diritti esigibili in ambito socio-assistenziale.

E proseguita senza interruzioni Dattivita di Casa “UILDM” che si ¢ incentrata, particolarmente,
sull’attivita del laboratorio di comunicazione, sul percorso di arteterapia e su alcune attivita di
socializzazione, tra le quali la festa per celebrare i 10 anni di pubblicazione di “WheelDM”, con la
partecipazione di ospiti e autorita.

Tra ottobre e novembre, sono stati organizzati inoltre cinque incontri a distanza di educazione
finanziaria, condotti da un consulente finanziario iscritto all'albo e che hanno visto la partecipazione
di una dozzina di soci.

Mentre, grazie alla collaborazione con il Banco Alimentare e la parrocchia di San Domenico, ¢ stato
possibile consegnare con visite mensili 1.291 chilogrammi di prodotti alimentari a una decina di
famiglie.

Con i propri automezzi attrezzati e le proprie attrezzature 1’associazione sostiene 1’attivita sportiva
delle squadre di hockey in carrozzina Madracs Udine e Friul Falcons, che coinvolgono atleti con
malattie neuromuscolari.

Sul piano della salute la UILDM di Udine ha assicurato supporto psicologico, cicli di fisioterapia a
domicilio e un costante servizio di orientamento e informazione medico sanitaria, grazie alla
collaborazione di tre medici specialisti in pensione, un fisioterapista in pensione, volontari
dell’associazione. Oltre all'attivita di raccordo con le strutture sanitarie locali, 1'associazione & stata
impegnata nel fornire costantemente un'informazione tempestiva e corretta su tutti gli aspetti medici
e scientifici legati alle patologie neuromuscolari.

La UILDM di Udine ha continuato ad interagire con i medici che fanno parte della Rete per le
malattie neuromuscolari per migliorare i percorsi di presa in carico e segnalare situazioni critiche.

Nel corso del 2025 in collaborazione con AISLA FVG, Civiform di Cividale e Progetto Quattro
stagioni APS e il sostegno della Fondazione Friuli ¢ stato realizzato il progetto “Tutti a tavola!
Disfagia: mangiare bene e con gusto” che si proponeva, tra l'altro, di richiamare l'attenzione sui
problemi di chi soffre di disfagia, migliorando le competenze di caregiver e persone con disabilita
nella gestione quotidiana dei pasti, sia sotto il profilo nutrizionale, sia per cid che concerne la
varieta e la capacita di soddisfare anche il gusto di chi li consuma.

E proseguita anche I’attivita nelle scuole con interventi nelle scuole primarie “Turoldo” di Ruda e
“Divisione Julia” di Udine, e nelle scuole secondarie di primo grado “Deganutti” di Perteole e
“Marconi” di Udine. Mentre per cio che riguarda le attivita di sensibilizzazione e socializzazione si
possono ricordare, i rapporti con diversi gruppi locali tra i quali gli amici di Ruda, Talmassons,
Osoppo, Lauzacco, Raveo e Morsano di Strada e il gruppo della “Claunbola”. E stato anche
mantenuto il rapporto di collaborazione con il Rotary Club di Cividale del Friuli che ha visto i soci
della sezione partecipare a diverse iniziative. Mentre in maggio a Povoletto, in collaborazione con
l'associazione Euritmia, ¢ stato organizzato il concerto “Con le note nel DNA”.

11 sito internet della sezione viene periodicamente aggiornato sulle attivita della UILDM di Udine,
sulle novita legislative e sui temi sanitari di interesse. Nella gestione del sito e dei social sono
coinvolte anche alcune persone con gravi patologie neuromuscolari.

La sezione collabora, inoltre, in modo significativo all’attivita del Comitato provinciale di
Coordinamento delle associazioni di persone disabili di Udine e, attraverso questo, partecipa al
confronto con enti e istituzioni locali e regionali.
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21) Informazioni sulle attivita diverse

Non sono state svolte attivita diverse.

22) Prospetto illustrativo dei costi e dei proventi figurativi

Non si sono iscritti a bilancio costi e proventi figurativi.

23) Differenza retributiva tra lavoratori dipendenti

La differenza retributiva tra lavoratori dipendenti, calcolata sulla base della retribuzione annua
lorda, ¢ pari a 1,03 e risulta pertanto inferiore al rapporto uno a otto, di cui all'art. 16 del decreto
legislativo n. 117/2017 e successive modificazioni ed integrazioni.

24) Descrizione dell'attivita di raccolta fondi della Sezione C del rendiconto gestionale

Descrizione dell’iniziativa “Il calendario UILDM”

Nell'ambito delle sue attivita per valorizzare le competenze delle persone con disabilita, la UILDM
di Udine ha realizzato un calendario con le immagini create da una persona con disabilita che fa
riferimento alla sezione. Il calendario, che di per sé rientra tra i progetti con cui l'associazione
promuove l'empowerment e il protagonismo sociale delle persone con gravi patologie
neuromuscolari, ha anche offerto 'opportunita di una piccola campagna di raccolta fondi a favore
dei progetti della UILDM.

Rendiconto economico dell'iniziativa

Entrate

L’ammontare totale dei fondi raccolti € di euro 5.315,00.
Uscite

Per la raccolta fondi sono state sostenute spese relative alla stampa del calendario per euro
1.571,13.

Risultato dell'iniziativa

I fondi raccolti al netto del totale delle spese sostenute sono pari a euro 3.743,87 e, come
indicato sulla prima pagina del calendario, sono interamente destinati a sostenere i progetti
della UILDM di Udine illustrati nel calendario stesso.

Descrizione dell’iniziativa “Magliette UILDM”

Utilizzando alcune immagini realizzate dal gruppo di arteterapia sono state realizzate delle
magliette serigrafate distribuite per la raccolta fondi.

Rendiconto economico dell'iniziativa

Entrate

L’ammontare totale dei fondi raccolti € di euro 1.455,00.
Uscite

Per la raccolta fondi sono state sostenute spese relative alla stampa delle magliette per euro
932,67.

Risultato dell'iniziativa

I fondi raccolti al netto del totale delle spese sostenute sono pari a euro 522,33 e sono
interamente destinati a sostenere i progetti della UILDM di Udine.
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Descrizione dell’iniziativa “Gadget Giornata nazionale UILDM”

La UILDM di Udine ha partecipato alla distribuzione del gadget (una latta contenente biscotti)
realizzato dalla UILDM nazionale in occasione della Giornata nazionale UILDM.

Rendiconto economico dell'iniziativa

Entrate

L’ammontare totale dei fondi raccolti € di euro 804,00.
Uscite

Per la raccolta fondi sono state sostenute spese relative all’acquisto del gadget per euro
252,00.

Risultato dell'iniziativa

I fondi raccolti al netto delle spese sostenute sono pari a euro 552,00 e sono interamente
destinati a sostenere i progetti della UILDM di Udine.

Udine, 28 marzo 2026 Il Tesoriere Il Presidente
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